Dejavnosti VeGeC

Obcine Hoce — Slivnica
od 5. 10.do 9. 10. 2026

PONEDELIJEK, 5. 10. 2026

VeGeC Rogoza

9.00, Nordijska hoja, zaCetna
lokacija pri VeGeC OHS Rogoza.

* V primeru slabega vremena se pohod
prestavi na naslednji ponedeljek.

17.00, Delavnica ustvarjanje z
glino — 3. del (v sodelovanju z
Rokodelskim centrom Slovenska
Bistrica).

19.00, Plesna delavnica, standardni
in latinsko- ameriski ples (dvorana).

VeGeC Orehova vas
17.30, MPZ DU Slivnica
19.00, Namizni tenis.

TOREK, 6. 10. 2026

VeGeC Rogoza

10.00, Vadba za hrbtenico.
17.30, Telovadba, DU
Rogoza.

VeGeC Orehova vas

8.00, Kolesarjenje z DU Slivnica in
PD Skalca.

10.00, Ustvarjalna delavnica
(v sodelovanju z Domom za
starejse obcane SeneCura
Hoce-Slivnica).

14.00-20.00, Igranje Taroka,
drustvo Pagat.

14.30, Igranje badmintona.
16.00-19.00, Delavnice ZRMLS,
ustvarjanje v lesu in glini.
18.00, Namizni tenis-ODPADE.

SREDA, 7. 10. 2026

VeGeC Rogoza VeGeC Orehova vas

/ 9.00, Igranje badmintona.
17.30, Spoznavanje Cornhole
igre, SD Slivnica.
19.00, Igranje Cornhole,
SD Slivnica.

CETRTEK, 8. 10. 2026

VeGeC Rogoza

- . VegeC Orehova vas
8.00, Delavnica tapkanje za

9.30, Likovna sekcija HOJA

ravnovesje. tva ZRMLS.
10.00, Pogovorna skupina (]:I.:)Lf(s)t(;/aTelovaflba.
Cebelice. !

14.00-20.00, Igranje Taroka,
drustvo Pagat.
18.00, Namizni tenis.

17.30, Telovadba, DU Rogoza.
19.00, Plesna delavnica,
standardni in latinsko-ameriski
plesi (dvorana).

PETEK, 9. 10. 2026

VeGeC Rogoza

8.00, Sprostitvena joga na
prostem.

Kolesarjenje z DU Hoce.
(podatki o izletu bodo objavijeni
na spletni strani DU Hoce).

VeGeC Orehova vas
17.00, Namizni tenis.
19.00, Igranje Cornhole SD
Slivnica.

OBCINA
HOCE-SLIVNICA

IZPOSTAVLIENO:

VeGeC OHS Rogoza

5. 10. 2026

9.00, Nordijska hoja.

5. 10. 2026

17.00, Delavnica ustvarjanje z
glino.

8. 10. 2026

8.00, Delavnica tapkanje.

9. 10. 2026

8.00, Sprostitvena joga.

VeGeC Orehova vas

6. 10. 2026

10.00, Ustvarjalna delavnica.
1.10. 2026

10.00, Telovadba.

JUTRANJA TELOVADBA
Vsako jutro od ponedeljka
do petka:

7.30 do 8.30, Sportni park Slivnica
nogometno igrisce,

8.00 do 8.30,

Vaska gmajna — Hotinja vas.

VADBA 1000 GIBOV

Vsako jutro od ponedeljka do
petka:

7.30 do 8.00, BaliniS5ce DU Rogoza,
7.30 do 8.30, Radizel,

na koncu Vinogradniske ulice pri rampi,
7.30 do 8.00, VSD Hoce-Baliniéce, na
zelenici proti gozdu.

Spremljate nas lahko na spletni strani
Obcine Hoce-Slivnica,
https://www.hoce-slivnica.si/ pod
zavihkom VeGeC, FB strani
(Vecgeneracijski center Obcine Hoce-
Slivnica) ali na naSem Instragram profilu
(vegechoceslivnica), kjer dnevno
objavljamo aktivnosti.

VeGeC

OBCINE HOCE-SLIVNICA

VeGeC Ob¢ine Hoce - Slivnica
Rogoska cesta 60, 2204 Miklavz na Dravskem polju - Rogoza
Orehova cesta 26, 2312 Orehova vas
041 760 116
e 030 465 270

o vegec@hoce-slivnica.si

Delovni ¢as: od ponedeljka do ¢etrtka od 8.00 do 14.00 in v petek od 8.00 do 13.00.

Aktivnosti v centru potekajo tudi izven delovnega ¢asa.
Vse dejavnosti so brezplacne, financira jih Ob¢ina Hoce-Slivnica.
Pri izvedbi delavnic in te¢ajev nam pomagajo prostovoljci.


https://www.hoce-slivnica.si/
https://www.facebook.com/VegecHoceSlivnica/
https://www.facebook.com/VegecHoceSlivnica/
https://www.instagram.com/vegechoceslivnica/

